
1. Ne quittez pas la cuisine lorsque vous faites de la friture ou 
si vous cuisinez avec de l’huile ou de la graisse.
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 Une recette pour permettre la cuisine de votre communauté en toute sécurité.
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2. Ne faites jamais la cuisine si vous êtes fatigué(e).

3. Pour étouffer le feu dans une casserole, recouvrez-la d’un couvercle. 
Eteignez la cuisinière et laissez la casserole refroidir.
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4. Si un feu se produit et que vous ne pouvez pas l’éteindre, 
sortez de la maison et appelez les pompiers.
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5. Gardez les objets qui peuvent prendre feu loin de la cuisinière.

6. Gardez les enfants éloignés d’au moins un mètre de la cuisinière.
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